Stundenplan ab Sep 2015 FORUM TANZ &YOGA

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
9.00
- YOGA
10.15 offene Klasse
B
14.45 Ballett 14.30 Ballett Grad 1/2
- Grad 1ab 6 %2 J. - mit Charaktertanz
15.45 K 15.30 B
16.00 Téanzerische 15.55 H ip Hop fiir Kids 16.35 Ballett Primary 15.30 Ballett Grad 2/3
- Fruherziehung - ab 7 1/2 Jahren - ab 5% Jahren - mit Charaktertanz
16.45 B 16.55 K |[17.20 B 16.30 B
17.00 Ballett Jugendliche 17.00 Ballett Inter Found/ 17.30 Ballett Grad 3/4 16.35 Ballett Intermediat
- ab 12 Jahren - Grad 5 - mit Spitze - mit Spitze
18.00 mit Spitze B 18.15 ab 11 Jahren K [218.30 B 17.50 B
18.00 Tanz 17.00 Kreativer Tanz fur 18.20 Klassisches Ballett 18.45 Modern Dance 18.00 YOGA
- Koérperarbeit | - Kinder und - Intermediate / - Fortgeschrittene - sanftes Uben
19.00 Entspannung | 17.45 Jugendlichev 7-12J | 19.35 Grad 7 K {20.00 B 19.00 B
B neu! ab 10. November 2015
19.00 Modern 18.00 Klassisches Ballett 20.15 YOGA 19.05 Pilates Body
- Jugendliche - Mittelstufe - offene Klasse - Conditioning
20.00 M ]19.15 B 21.30 B 19.50 B
20.05 Pilates Body 19.30 YOGA
- Conditioning - offene Klasse
21.25 Modern Dance 20.45 B
B

B=Brigitte; K=Katharina; M=Melina

Fon: 07121/55284 Mobil: 0171/8301311, Hohe Str. 79, 72770 Rtlg Ohmenhausen
www.forum-tanz.com www.yoga-reutlingen.com www.pilates-reutlingen.com




